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Anästhesie-Ehrennadel in Silber der DGAI

Priv.-Doz. Dr. med. Saša Sopka, MME, 
Aachen

Saša Sopka wurde am 12. Juli 1975 in Krefeld gebo-
ren. Nach dem Studium der Humanmedizin an der 
Rheinisch-Westfälischen Technischen Hochschule 
(RWTH) Aachen (1996 – 2003) begann er seine berufli-
che Tätigkeit an den Kliniken für Anästhesiologie und 
operative Intensivmedizin am Universitätsklinikum 
RWTH Aachen (Direktoren: Prof. Dr. med. Rolf Ros-
saint und Prof. Dr. med. Gernot Marx). 2006 promo-
vierte er zum Dr. med., 2007 erlangte er die Zusatzbe-
zeichnung Notfallmedizin, 2013 die Zusatzbezeichnung 
Intensivmedizin und 2009 erhielt er die Anerkennung 
zum Facharzt für Anästhesiologie. Von 2013 – 2015 
war er Oberarzt an der Klinik für Operative Intensiv-
medizin und Intermediate Care und ist seit 2015 
Oberarzt an der Klinik für Anästhesiologie der Univer-
sitätsklinik RWTH Aachen. Zudem ist Dr. Sopka Ärzt-
licher Leiter des dortigen Kompetenzzentrums für 
Training und Patientensicherheit AIXTRA. Im Juli 2020 
erhielt er seine Venia Legendi. 
Die Aus- und Weiterbildung des anästhesiologischen 
Nachwuchses lag S. Sopka schon frühzeitig beson-
ders am Herzen. So qualifizierte er sich an der Harvard 
Medical School, Boston/MA (USA), in einer zweijähri-
gen Weiterbildung zu Innovationen in Gesundheits-
wesen und Ausbildung weiter, absolvierte Simulati-
ons-Ausbilderkurse am Center of Medical Simulation 
(CMS) in Boston/MA (USA; 2016 und 2017) sowie ein 
Postgraduiertenstudium „Master of Medical Educa
tion“ in Heidelberg (2017). Seit 2013 ist er an der 
Harvard Medical School Boston/USA und seit 2018 
an der CMS Boston/USA als auch dem Monash Insti-
tute for Health and Clinical Education, Melbourne/
Australien, internationales Fakultätsmitglied. Er ist 
Vorsitzender des Ausschusses Simulation und Not-
fallmedizin sowie der Regionalgruppe Euregio Maas-
Rhein der Gesellschaft für medizinische Ausbildung 
(GMA). 2018 gelang ihm in Zusammenarbeit mit der 
Harvard-Fakultät des CMS die Einführung und Eta-
blierung der Kurse „Simulation as a Teaching Tool“ 
und „Gateway Debriefing Skills“ parallel in Frankreich 
und in Deutschland. Im September 2020 erhielt er ei-
nen Ruf auf die W3-Professur für Medizindidaktik, 
Curriculumsentwicklung und Ausbildungsforschung 
der Medizinischen Fakultät der Universität Magde-
burg. Seine Verdienste in Lehre und Forschung wur-

den bereits mehrfach ausgezeichnet, u. a. mit dem 
Lehrpreis der RWTH Aachen für das Skillslab AIXTRA 
(2007), dem Preis „Junge Lehrende“ der GMA (2009), 
dem Ars Legendi-Fakultätspreis für hervorragende 
Lehre in der Hochschulmedizin des Stifterverbandes 
und des Medizinischen Fakultätentages (MFT, 2013) 
sowie dem RTWH Lecturer (2014). 
Seit 2006 Mitglied der Deutschen Gesellschaft für 
Anästhesiologie und Intensivmedizin (DGAI), enga-
giert er sich hier kontinuierlich und sehr erfolgreich in 
der Weiterentwicklung und Verbesserung der Aus-, 
Fort- und Weiterbildung. So ist er Mitglied der DGAI-
Kommission „Weiterbildung“ (vormals DGAI/BDA-
Kommission „Fort- und Weiterbildung“) sowie Feder-
führender der DGAI-Kommission „Studentische Leh-
re“ (vormals Kommission Studentische Lehre und 
Simulationstraining). 
Gemeinsam mit Priv.-Doz. Dr. G. Breuer war er maß-
geblich an der Entwicklung eines kompetenzorientier-
ten Weiterbildungscurriculum für das Fachgebiet An-
ästhesiologie unter Berücksichtigung des Lernens im 
geschützten Bereich beteiligt, das in weiten Teilen 
seine Handschrift trägt und in die 2018 vom Deut-
schen Ärztetag verabschiedete Muster-Weiterbil-
dungsordnung eingeflossen ist.
Seit 2018 ist S. Sopka Delegierter der DGAI in der 
Expertenkommission „Gegenstandskataloge im Insti-
tut für medizinische und pharmazeutische Prüfungs-
fragen (IMPP)“ und seit 2021 Prozessbeteiligter der 
Fächerempfehlung Anästhesiologie und Notfallmedi-
zin im Rahmen des Nationalen Kompetenzbasierten 
Lernzielkatalogs Medizin (NKLM) des Medizinischen 
Fakultätentages. 
Herr Priv.-Doz. Dr. Saša Sopka ist ein allseits ge-
schätzter, fachlich hoch versierter Ansprechpartner in 
vielen wissenschaftlichen und berufspolitischen Fra-
gen, der sich mit seinem unermüdlichen Engagement 
große Verdienste insbesondere im Bereich der Stu-
dentischen Lehre sowie der Weiterbildung im Fachge-
biet Anästhesiologie erworben hat. Die Deutsche Ge-
sellschaft für Anästhesiologie und Intensivmedizin 
verleiht Herrn Priv.-Doz. Dr. Saša Sopka, MME, als 
Dank und Anerkennung für sein großes und vielfälti-
ges Engagement für das Fachgebiet und die Fachge-
sellschaft die DGAI-Ehrennadel in Silber.


