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Die Deutsche Gesellschaft für Anästhesiologie und 
Intensivmedizin verleiht Herrn Prof. Dr. med. Dr. phil. 
Kai Zacharowski, ML, FRCA, FESAIC als Dank und 
Anerkennung für seinen herausragenden Einsatz für 
das Fachgebiet und die Fachgesellschaft, insbeson-
dere als Editor-in-Chief der Zeitschrift „Anästhesio
logie und Intensivmedizin“ sowie für sein Engagement 
für die europäische Anästhesiologie, die DGAI-Ehren-
nadel in Gold. 
1967 in Kassel geboren, begann Kai Zacharowski mit 
dem Studium der Humanmedizin an der Johannes-
Gutenberg-Universität in Mainz. Nach Approbation 
und Promotion zum Dr. med. im Jahr 1995 begann er 
dort seine internistische Ausbildung und erhielt später 
als wissenschaftlicher Assistent ein Auslandsstipen-
dium der Deutschen Gesellschaft für Kardiologie und 
Herz-Kreislauf-Forschung sowie anschließend der 
Deutschen Herz-Stiftung. Seine akademische Lauf-
bahn führte ihn nach London, wo er zwei Jahre lang 
am William Harvey Research Institute unter der Lei-
tung des Medizin-Nobelpreisträgers Prof. John Vane 
arbeitete. Am St. Bartholomeus Hospital in London 
erlangte er die Facharztanerkennung und wurde zum 
Doctor of Philosophy (PhD) promoviert. 2001 wech-
selte er an die Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf 
(Direktor: Prof. Dr. med. Jörg Tarnow). Nach der Er-
langung der Facharztanerkennung für Anästhesiologie 
und Intensivmedizin sowie der Habilitation im Jahr 
2003 folgte Dr. Zacharowski 2006 dem Ruf auf den 
Lehrstuhl für Anästhesiologie und Intensivmedizin an 
der Universität Bristol, wo er die Nachfolge von Prof. 
Cedric Prys-Roberts antrat. Seit dem 1. Januar 2009 
ist Prof. Zacharowski in Nachfolge von Prof. Dr. med. 
Bernhard Zwißler Lehrstuhlinhaber für Anästhesio
logie, Intensivmedizin und Schmerztherapie am Uni
versitätsklinikum in Frankfurt am Main. Von 2013 bis 
2020 war er außerdem Stellvertretender ärztlicher Di-
rektor des Universitätsklinikums Frankfurt und von 
2015 bis 2021 Sprecher der Klinikdirektorinnen und 
-direktoren.

Verbandspolitisch engagiert sich Prof. Zacharowski 
national und auf europäischer Ebene. Von 2014 bis 
2018 war er Präsident des Multi-Disciplinary Joint 
Committee (MJC) Intensive Care Medicine der Euro-
pean Union of Medical Specialists (UEMS), von 2014 
bis 2018 gewähltes Council-Mitglied der European 
Society of Anaesthesiology & Intensive Care (ESAIC), 
Vizepräsident (2019 – 2020) und Präsident der ESAIC 
(2020 – 2021) sowie seit 2023 deren Ambassador. Seit 
2002 ist er Mitglied der Deutschen Gesellschaft für 
Anästhesiologie und Intensivmedizin e. V. (DGAI). Als 
gewählter Vorsitzender des DGAI-Landesverbandes 
Hessen ist er seit 2015 Mitglied des Erweiterten Präsi-
diums der DGAI. 2015 – 2017 war er äußerst 
erfolgreich als Kongresspräsident für den 
Hauptstadtkongress der DGAI für Anästhesiologie 
und Intensivtherapie (HAI) in Berlin verantwortlich. 
2016 übernahm er in Nachfolge von Herrn Prof. 
Dr. med. Dr. h. c. Jürgen Schüttler das Amt des 
Editor-in Chiefs für die Zeit-schrift „Anästhesiologie 
& Intensivmedizin“ und treibt seither die 
Internationalisierung und Medline-Listung der 
Zeitschrift entschieden, dynamisch und intensiv 
voran.
Die lange Liste seiner Auszeichnungen, Preise und 
Ehrungen spiegelt seine Verdienste wider: Unter an-
derem erhielt er den „Dr. Ernst Wiethoff Preis für Inno-
vative Klinische Forschung“ (2006), die Manfred-
Specker-Medaille der DGAI (2010) und den „Lohfert 
Preis für Patient Blood Management“ (2014). 2015 
wurde er gemeinsam mit dem damaligen US-Prä si-
denten Barack Obama und dessen Nachfolger Joe 
Biden mit dem „Humanitarian Award Patient Safety 
Movement“ ausgezeichnet. Zudem wurde er 2016 in 
die renommierte „Deutsche Akademie der Naturfor-
scher Leopoldina“ aufgenommen und ist seit 2022 
Honorary Member und Fellow der ESAIC.
In der Reihe seiner Auszeichnungen schließt sich nun 
die Anästhesie-Ehrennadel in Gold an, womit die 
DGAI seinen herausragenden Einsatz für das Fach-
gebiet und die Fachgesellschaft würdigt.
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